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dinsdag, 14 januari van 12.00 tot 14.00 uur Zeg JA bij dementie
Mantelzorgmiddag Zorgcentrum Roomburgh voor zorgprofessionals en mantelzorgers

woensdag, 15 januari van 15.00 tot 16.30 uur Gouwe Ouwe

Gouwe Ouwe is een feest(je) van herkenning! Iedereen is welkom. Neem vrienden, familie of buurtgenoten mee, of kom gewoon alleen; contact leggen gaat ouderwets makkelijk. Onze liveband speelt de klassiekers en voelt
feilloos aan waar de zaal zin in heeft – van Elvis Presley tot Wim Sonneveld. Maak jij een tijdreis met ons mee?
Op woensdag 15 januari speelt Gouwe Ouwe bij Huis van de Buurt Matilo in Leiden. De zaal is open vanaf 14.30 uur, en om 15.00 uur beginnen onze muzikanten te spelen!
Tickets: Koop je kaartje(s) vooraf in het Huis van de Buurt Matilo. Een kaartje kost slechts €2,50.

zaterdag, 25 januari van 13.00 tot 15.30 uur Repair Café Matilo
U kunt met uw kapotte spullen terecht bij Repair Cafe Matilo. Niet alleen voor elektrische apparaten, maar ook voor naaiklusjes en fietsreparaties staan deskundige vrijwilligers voor u klaar. 
En heeft u niets om te repareren, kom dan gezellig langs en kijk mee bij de reparateurs, u bent van harte welkom. 

zondag, 26 februari Workshop Winterkruiden
Tijd: 13.00-14.30 Workshop Winterkruiden in de Fabrica
Wat deden de Romeinen en middeleeuwers als ze verkouden waren? De winterblues hadden? Kloven in hun vingers kregen? In de Historische Tuinen Matilo groeien kruiden die van oudsher werden ingezet bij winterkwalen.
Tijdens de workshop maken we kennis met deze kruiden en mengen we zelf kruidenthee, maken een verzorgende zalf en verjagen de winterblues met heerlijke geuren.
 
De workshop is geschikt voor volwassenen en ouders met kinderen vanaf 9 jaar.
Locatie: de Fabrica, het bezoekerscentrumpje midden in Park Matilo.
Deelname: € 6,50 p.p.
Kaartjes zijn hier te koop: https://parkmatilo.nl/events/winterkruiden-workshop-2025/

 Gratis aanmelden voor de nieuwsbrief:
via: bestuur@roommeerburg.nl of www.roommeerburg.nl

Afmelden via: secretaris@roommeerburg.nl
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