
 
 

 
 

 

  
Nieuwsbrief 142, 16 oktober 2023 
   



Het cursusaanbod tot de herfstvakantie 
 
Direct na de herfstvakantie starten er veel lezingen, workshops, cursussen en zelfs een 
excursie, met name in de creatieve vakken en op de gebieden Mens en Maatschappij en 
Kunst en Cultuur. In deze nieuwsbrief vind je een overzicht. 
Heb je al een cursus, lezing of workshop gevonden die je interesseert? Schrijf dan in via 
onze website (www.volksuniversiteitleiderdorp.nl), met een mailbericht 
aan info@volksuniversiteitleiderdorp.nl, of kom langs bij of bel met het bureau (tel. 06 
28415610) 
  
Wijzigingen in het programma 
  
Om verschillende redenen zijn de (start)data van een drietal cursussen gewijzigd: 
• De eerste les van de cursus ‘Filosofie: Foucault’s Discipline, toezicht en straf’ is niet 

op dinsdag 24 oktober, maar op dinsdag 31 oktober, 19.30 uur. 
• De ‘Dagexcursie Moderne Architectuur en Stedenbouw in Utrecht’ vindt niet plaats op 

vrijdag 3 november, maar op vrijdag 10 november, 10.00 uur. 
• Dick de Boer geeft de lezing ‘Jupiter en de kluizenaar’ niet op vrijdag 3 november, 

maar op vrijdag 10 november, 14.00 uur. 
  
Het 11e Groot Leiderdorps Dictee 
  
Op woensdag 11 oktober, 20.00 uur, vond het elfde Groot Leiderdorps Dictee plaats in 
de Raadzaal van het Gemeentehuis. Burgemeester Driessen dicteerde het dictee, al 
voor de elfde, maar tevens laatste keer.  
Rita Bruning (17 fouten) was de beste ‘Leiderdorper’ en kreeg de door Boekhandel De 
Kler beschikbaar gestelde pennenset. De prijs voor het beste team was voor 
Young@Heart (72 fouten). 
Tijdens het dankwoord na afloop zette de voorzitter van de LVU de burgemeester in het 
zonnetje. Het was op haar initiatief dat het Groot Leiderdorps Dictee vanaf de tweede 
editie in het Gemeentehuis kon plaatsvinden. 

 

Diezelfde dag vond ’s middags, óók in de Raadzaal, het tweede Leiderdorps Dictee voor 
scholieren plaats. Ook dit dictee, geschreven door Eric Filemon, werd gedicteerd door de 
burgemeester. 
De wisseltrofee (en het boek ‘Misjka’, ook beschikbaar gesteld door De Kler) werd 
gewonnen door De Schakel, met 10 fouten. De gouden medaille voor de beste 
deelnemer ging naar Benthe Jenninga en Zoe Konstapel (beide van De Schakel) met 
5 fouten ieder. 
  
Een uitgebreider verslag en de teksten van beide dictees is te vinden op onze 
website, www.volksuniversiteitleiderdorp.nl. 
  

Een heerlijk kopje koffie of thee bij IJscafé Danice 
  
Danice, de Leiderdorpse ijs- en koffiewinkel (https://www.ijscafedanice.nl), heeft speciaal 
voor onze cursisten tot 31 december 2023 400 vouchers voor koffie of thee ter 
beschikking gesteld. 
Gedurende dit najaar krijgen onze cursisten, zo lang de voorraad strekt, een voucher 
uitgereikt. 
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Vrijwilliger bij de LVU, iets voor jou?  
  
Ons team werkt hard om je een attractief cursusprogramma voor te zetten en een breed 
publiek zo goed mogelijk te informeren over ons aanbod. Wij hebben voortdurend 
behoefte aan vrijwilligers die zich willen inzetten voor de talrijke activiteiten en klussen 
die op ons bordje liggen. 
  
Gezocht: een gastheer of gastvrouw voor de avonden  
Op dit moment zoeken wij vooral voor een of enkele avonden per week een gastheer of 
gastvrouw. De taken zijn het tijdig openen van de Sterrentuin, het zo nodig gereed zetten 
van apparatuur voor de docenten, het ontvangen van de docenten en de cursisten, het 
verzorgen van koffie en thee voor docenten en cursisten en, na afloop, opruimen en 
afsluiten. Een belastingvrije vrijwilligersvergoeding is beschikbaar. 
Wij organiseren voor vrijwilligers regelmatig een informele borrel, jaarlijks een ‘uitje’ en 
bieden met de feestdagen een eenvoudig pakket aan. 
Belangstelling? Mail naar info@volksuniversiteitleiderdorp.nl of kom langs op ons 
bureau.  

  
  

  Creatief    

 

  
Tekenen en schilderen – diverse technieken  
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Ontwikkel je eigen stijl van tekenen en schilderen, onder stimulerende begeleiding van 
onze docente. Je kunt nog instappen in de cursus Tekenen en schilderen op 
donderdagmiddag, 13.30 – 16.00 uur. Neem daarvoor contact op met het bureau. 
  
Portrettekenen voor gevorderden 
Deze cursus is bestemd voor degenen die al bekend zijn met de basistechnieken van 
portrettekenen. De nadruk ligt op het tekenen van dubbelportretten. Je werkt met 
potlood, houtskool of pastelkrijt. Eerste les: woensdag 25 oktober, 9.30 – 11.30 uur.  
Informatie, inschrijven. 
  
Workshop naaldvilten – 2D-schilderij paddenstoel 
In deze workshop leer je de nodige technieken om met de viltnaad op een lap van 100% 
wolvilt een schilderijtje van een paddenstoel of een andere afbeelding te maken. De 
workshop is geschikt voor beginners én gevorderden. Dinsdag 31 oktober, 19.00 – 22.00 
uur. Informatie, inschrijven. 
  
Iedereen kan papierknippen 
Je maakt kennis met het oude ambacht van papierknippen en knipt de mooiste creaties 
met alleen een schaar en papier: kaarten, raamdecoraties en andere kunstwerkjes, voor 
jezelf of om cadeau te geven. Zes lessen, start: donderdag 2 november, 10.00 – 12.00 
uur. Informatie, inschrijven. 
  
Cursus Natvilten 
Natvilten is de oudste manier om stof te maken. Maar nu nog maak je mooie stoffen, 
kleding en gebruiksvoorwerpen met wol, vezels, water en zeep. In de 3 lessen krijg Je 
instructies en je maakt iedere keer iets moois. Start: donderdag 9 november, 19.00 – 
22.00 uur. Informatie, inschrijven.  

 

 
Kerstworkshop haken 
In deze workshop haak je kerstkabouters naar Japans patroon. Je leert patronen lezen, 
kleuren wisselen en andere haaktechnieken. Deelnemers moeten wel de 
basistechnieken kennen. Twee lessen, donderdag 7 en 14 december, 19.30 – 22.00 
uur. Informatie, inschrijven. 
  
Introductiecursus Ikebana 
Voor de Introductiecursus Ikebana (start dinsdag 24 oktober) is op dit moment een 
wachtlijst. Heb je belangstelling, meld dat dan met een mailbericht aan het bureau. Bij 
voldoende belangstelling organiseren wij een tweede cursus. 

  
  

  Mens en Maatschappij   
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Schets van Jupiterzuil in Hotel Derlon Maastricht (foto Kleon 3) 

  
  
Filosofie: Foucault’s Discipline, toezicht en straf 
In zijn ‘Discipline, Toezicht en Straf’ analyseert Foucault uitgebreid de werking van het 
strafsysteem, en biedt een nieuwe kijk op de rol van macht en vrijheid in de moderne 
samenleving. Wil je dieper nadenken over filosofie, geschiedenis, recht of politiek? Dan 
is dit precies wat je zoekt. Start dinsdag 31 oktober, 19.30 – 21.30 uur. Informatie, 
inschrijven. 
 
Maak een eenvoudige website met Elementor in Wordpress 
Leer in drie lessen hoe je met Elementor, een gratis plug-in voor Wordpress, snel én 
gratis een mooie website bouwt. Ideaal voor ondernemende starters en kleine 
ondernemers. De cursus start op maandag 6 november, 19.30 – 21.30 uur.  
Informatie, inschrijven. 
 
Jupiter en de kluizenaar 
Rasverteller Dick de Boer vertelt over de langzame overgang van de zuidoostelijke 
Ardennen van het Romeinse meergodendom naar het christendom. In het voetspoor van 
Martinus van Tours vestigden zich er kluizenaars, ontstonden er kerkjes en kapellen 
naast de zuilen van Jupiter. Lezing, vrijdag 10 november, 14.00 – 15.30 uur.  
Informatie, inschrijving. 
 
Solderen in de elektronica 
Solderen in de elektronica vraagt grote precisie en een vaste hand. Je leert het in de 
praktisch gerichte workshop ‘Solderen in de elektronica’. Zaterdag 11 en 25 november, 
10.30 – 12.30 uur. Informatie, inschrijven. 

 
  

Python 
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Beginnen met programmeren in Python 
Python, de veel gebruikte gratis programmeertaal, is zeer geschikt om te leren 
programmeren. In 10 lessen leer je wat programmeren is, wat een algoritme is en hoe je 
met Python complexe taken opbouwt in eenvoudige stappen. Aan het eind van de cursus 
kun je bv. eenvoudige spelletjes programmeren. Eerste les: donderdag 16 november, 
19.30 – 22.00 uur. Informatie, inschrijven. 
 
Nieuw licht op Leithon, het allervroegste Leiderdorp 
In de serie lezingen van de LVU en het Leiderdorps Museum gaat het om het ontstaan 
van en het leven in het vroegmiddeleeuwse Leiderdorp. En over de factoren die leidden 
tot het plotseling einde van Leithon. Maandag 20 november, 20.00 – 21.30 uur, 
Leiderdorps Museum, Vronkenlaan 46. Informatie, inschrijving. 
  

  
  

 Kunst en Cultuur   

 

 
De Brueghel dynastie 
Het Noordbrabants Museum in Den Bosch heeft dit najaar een grote tentoonstelling van 
schilderijen van 5 Brueghel generaties. Daaronder is Pieter Brueghel de Oudere de 
bekendste. De lezing biedt een breed overzicht van het werk van deze schilders, zoals 
landschappen, boerentaferelen, historiestukken, bloemstillevens. Dinsdag 24 oktober, 
14.00 – 16.00 uur. Informatie, inschrijven 
  

Schilderen voor de kost – over kunstenaar Thérèse Schwartze (1851-
1918) 
Lezing over de zeer bekende schilder Thérèse Schwartze, haar grote talent en technisch 
raffinement en haar internationale roem. Door haar zakelijke aanpak verwierf zij een 
groot vermogen. Het boek ‘Thérèse Schwartze, painting for a living’ is te koop op de 
lezing. Vrijdag 27 oktober, 14.00 – 15.30 uur. Informatie, inschrijven  
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Olympische goden in beeld 
Onze docente Diana de Wild vertelt hoe de Grieken en de Romeinen werden omringd 
door hun goden, in verhalen en gedichten, door afbeeldingen op cameeën, muren, 
vloeren, sieraden en aardewerk, door godenbeelden in woningen, tuinen, tempels. De 
eerste van drie rijk geïllustreerde lezingen is op dinsdag 31 oktober, 10.15 – 12.15 uur. 
Informatie, inschrijving. 
  
Van Gogh aan de Seine 
 De Seine trok aan het einde van de 19e eeuw, toen vervoer de stad uit opkwam, veel 
schilders aan, zoals Seurat, Signac en van Gogh. Vooral een plaatsje als Asnières nu 
geheel door de banlieue van Parijs opgeslokt. Het Van Gogh Museum wijdt dit najaar 
daar een expositie aan. Lezing door Lisette le Blanc, woensdag 1 november, 14.00 – 
16.00 uur. Informatie, inschrijven 
  
Dagexcursie Moderne Architectuur en Stedenbouw in Utrecht 
Sinds enige tijd is het stationsgebied van Utrecht in een snelle ontwikkeling geraakt, met 
grote veranderingen rondom Hoog Catharijne en Jaarbeurs. Na de inleidende 
presentatie wandelen we door het gebied en nemen kennis van de grootschalige 
ontwikkeling en opvallende gebouwen. Vrijdag 10 november, 10.00 – 17.00 uur, start op 
station Utrecht Centraal. Informatie, inschrijven. 
  
De relatie tussen kunst en fotografie 
Sinds de uitvinding van de fotografie medio 19e eeuw gebruiken kunstenaars fotografie 
als inspiratie en voorbeeld om beelden van ‘het leven buiten’ mee te nemen naar het 
atelier en soms geschilderde kopieën te maken. De fotografie is sterk beïnvloed door de 
kunst uit een verlangen om als kunstvorm serieus genomen te worden. Vrijdag 17 
november, 14.00 – 15.30 uur. Informatie, inschrijven. 
  
Breekbaar glas 
Hoe je glas maakt werd in de Bronstijd in het Nabije Oosten ontdekt. Glas werd veel 
goedkoper toen de Romeinen het konden blazen en er prachtig glaswerk en sieraden 
van konden maken. Nú kun je glas maken in een magnetron met een hot pot. Diana de 
Wild laat zien hoe en toont voorbeelden van eigen werk. Dinsdag 28 november, 10.15 – 
12.15 uur. Informatie, inschrijven. 
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  Ontspannen en Bewegen   
  
Ontspannen bewegen is voor iedereen gezond. De LVU biedt daarvoor een aantal 
cursussen aan, waarbij ook rekening wordt gehouden met ieders fysieke mogelijkheden 
en beperkingen. 
 
Je kunt instappen in lopende cursussen  
Het is heel goed mogelijk om in te stappen in een van de cursussen. Neem daarvoor 
telefonisch (06 28415610) of per mail (info@volksuniversiteitleiderdorp.nl) contact op 
met het bureau. 
In de volgende cursussen is nog plaats: 

• Bewust Bewegen: maandags 12.30 – 13.30 uur of 13.45 – 14.45 uur 
• Easy Hatha Yoga: woensdags, 11.15 – 12.15 uur. 
• Stoelyoga: maandags, 11.15 – 12.15 uur. 
• Yoga: woensdags, 10.00 – 11.00 uur. 

  
  

  Talen   
  
Een nieuwe taal leren? Juist ver weggezakte kennis weer ophalen? Of op vakantie beter 
uit de voeten kunnen? Meld je dan aan voor een taalcursus. Je krijgt les in kleine 
groepen van 3 tot meestal niet meer dan 6 deelnemers, zodat ieder veel persoonlijke 
aandacht krijgt. Italiaans, Spaans, Chinees en (soms) Engels worden gegeven door 
‘native speakers’. De nadruk ligt op communiceren, zowel mondeling als schriftelijk, maar 
natuurlijk is er ook aandacht voor de grammatica.  
Je kunt vaak instappen in lopende cursussen. Neem daarvoor contact op met het 
bureau. 
 
Instappen is ook mogelijk in de Leeskringen Nederlandse literatuur. Ook hierbij kan 
het LVU-bureau je helpen.  

  

   Wil je inschrijven voor een cursus?    

 
Dat stellen wij zeer op prijs. Wij geven er de voorkeur aan, dat je je opgeeft via de 
pagina van de cursus van jouw keuze op onze website. Je kunt dan ook betalen via 
Ideal of door een eenmalige machtiging af te geven. Snel en gemakkelijk! 
Misschien vind je inschrijving op deze wijze toch wat moeilijk. Stuur dan een mailbericht 
naar info@volksuniversiteitleiderdorp.nl , maar vergeet niet je naam, adres, 
telefoonnummer én het nummer van de cursus te vermelden. 

  

  Contact    

 
De Sterrentuin, van Diepeningenlaan 110H, Leiderdorp 
Telefonisch bereikbaar  op maandag 9:30 – 17:00 en dinsdag t/m vrijdag 09:30-12:00 
op 06 28415610. 

  

  Afmelden voor Nieuwsbrief   

 
email naar info@volksuniversiteitleiderdorp.nl 

 

 

Volksuniversiteit Leiderdorp, www.volksuniversiteitleiderdorp.nl 
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