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Ev 1§ nog. zovee| levks te leven!

Februari brengt nieuwe inspirerende activiteiten!

In deze nieuwsbrief vind je het gebruikelijke maandelijkse overzicht van de vele activiteiten die de LVU voor
je in petto heeft. Volg in februari bijvoorbeeld de heel praktische cursus ‘Elektrotechniek in en om het huis’,
en leer de basisvaardigheden voor allerhande elektrische klussen. Ga creatief aan de slag met de workshop
‘Striptekenen’ of doe de cursus ‘Corner to cornersteek en weefsteek haken’, en maak zelf een kussenhoes.
Duik je liever de geschiedenis in, dan is de lezing ‘Het Doeskwartier van de Middeleeuwen tot nu’ misschien
interessant voor je. En natuurlijk is er onze tweede studiedag in het Rijksmuseum voor Oudheden met
Diana de Wild, over ‘Het schrift in de Oudheid’. Maar bij de LVU kun je je vanaf februari ook verdiepen in de
filosofie van Schopenhauer of in de mysteries van het heelal. Want er is, en blijft, nog zoveel leuks te leren!

Programmawijzigingen

e De workshop Druktechnieken is verplaatst van maandag 16 maart naar woensdag 18 maart (19.00-
22.00 uur).

e Extra: lezing over Jan Toorop
Wil je dit voorjaar (21 januari t/m 10 mei 2026) de grote tentoonstelling
‘De werelden van Jan Toorop’ van het werk van de bekende schilder Jan
Toorop in museum Singer Laren bezoeken? Om je daarop voor te bereiden,
organiseert de LVU binnenkort een lezing over Toorop, de belangrijkste
Nederlandse kunstschilder van het symbolisme. Deze lezing vindt plaats op
woensdag 8 april, 10.30 — 12.30 uur. Belangstelling? Klik hier voor nadere
informatie en aanmelding.

Uitgelicht

Vanaf 10 februari: Cursus Filosofie: Schopenhauers ‘De Wereld een Hel’

Arthur Schopenhauer (1788-1860) behoort tot de grote filosofen uit de 19e eeuw die
tegen de geest van hun tijd in hebben gedacht. Zijn sombere, meeslepend verwoorde
conclusies hebben het moderne denken sterk beinvloed, vooral dat van Nietzsche, Freud
en de existentiefilosofen. Tijdens deze cursus bespreken we het boek ‘De Wereld een Hel’,
met de ‘greatest hits’ uit Schopenhauers werken. 4 lessen vanaf 10 februari, 19.30-21.30
uur. Meer informatie en aanmelden

14 februari - Studiedag ‘Schrift in de Oudheid’

Van het spijkerschrift, het hiérogliefenschrift, het Fenicische, Griekse, Etruskische en het
Latijnse alfabet naar het alfabet dat we vandaag de dag gebruiken. Tijdens de 2e LVU-
studiedag in het Rijksmuseum voor Oudheden vertelt archeologe Diana de Wild over de
ontwikkeling van het schrift. Je leest samen ook verschillende (vertaalde) teksten en

| gaat het museum in om de voorwerpen met de schriften van dichtbij te bekijken.
Rijksmuseum voor Oudheden, Rapenburg 28, Leiden. 14 februari, 10.00-16.30 uur. Meer
informatie en aanmelden



https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/kunst-en-cultuur/de-werelden-van-jan-toorop
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/mens-en-maatschappij/filosofie-schopenhauers-de-wereld-een-hel?v=997
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/kunst-en-cultuur/studiedag-schrift-de-oudheid?v=1120
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/kunst-en-cultuur/studiedag-schrift-de-oudheid?v=1120

Vanaf 27 februari: Cyclus ‘Alles over het heelal’

Wil jij ook alles weten over het heelal? Schrijf je in voor deze fascinerende cyclus
van 5 lezingen die de LVU organiseert. Hierin neemt Theo van Es je mee op

| ontdekkingsreis door de astronomie, de fysica en het heelal. Dat doet hij op een
toegankelijke en inspirerende manier, en met spectaculaire beelden en video’s!
De lezingen zijn steeds op vrijdag, 13.00-16.00 uur. Start: vrijdag 27 februari. Je
kunt je overigens ook inschrijven voor één of meer afzonderlijke lezingen. Meer
informatie en aanmelden

Maandag 2 februari —Elektrotechniek in en om het huis

Wil je een stopcontact kunnen verleggen, ergens een extra lichtpunt kunnen
maken of kleine elektroreparaties kunnen uitvoeren? In deze cursus leer je de
noodzakelijke theorie, en doe je de basisvaardigheden op voor elektrische
klussen in en om het huis. Daarbij is er veel aandacht voor veiligheid. 4 sessies
vanaf 2 februari, 19.30-21.30 uur. Meer informatie en aanmelden

Woensdag 4 februari — Workshop striptekenen
@Pifjs I Hou je van stripverhalen en zou je die ook zelf willen tekenen? Tijdens deze
: —Spotpremtl%_gzb e workshop laat Rames Sjambar je kennismaken met de basis-principes
fif:f‘ft"‘ @‘«”e:r}a . waarmee stripverhalen tot leven komen. Door de laagdrempe-lige en
.»e‘&ﬁe&menmg\ creatieve opzet krijg je direct inzicht in hoe een strip werkt én ontdek je
.0 50 hoeveel er mogelijk is binnen de beperkte ruimte van een paar kaders. 4

februari, 19.30-21.30 uur. Meer informatie en aanmelden

=

Woensdag 4 februari — Leeskring Nederlandse literatuur 3

Lees je graag Nederlandse literatuur en vind je het leuk om daar met anderen
over van gedachten te wisselen? Doe dan mee aan een van onze leeskringen.
Je leest dan iedere maand een boek, dat je vervolgens tijdens de bijeenkomst
daarover onder deskundige leiding bespreekt en verder uitdiept. 4 sessies
(maandelijks) vanaf 4 februari, 20.00-22.00 uur. Meer informatie en
aanmelden

Zaterdag 7 februari — Arduino Café

In het Arduino Café van februari staat het thema ‘Geisoleerde stroommeting’
centraal: hoe werkt geisoleerde stroommeting op basis van een ACS712 chip
en hoe ziet de software eruit? Verder kun je je Arduino-projecten
demonstreren of vragen stellen. Je hoeft (en kan) je niet aanmelden. De
toegang is € 5,-, inclusief koffie of thee. 7 februari, 10.30-13.00 uur, in de
Sterrentuin.

Maandag 9 februari — Het Doeskwartier van de Middeleeuwen tot nu
Waarom waren er zoveel herbergen rondom de Doesbrug waar je bier kon
drinken? Waar was de halte van de trekschuit? En waar zat de schout, voordat
het raadhuis in de Kerkwijk werd gebouwd? Waarom werd de stenen brug
vervangen door een gietijzeren ophaalbrug? Al deze onderwerpen, en meer,
passeren de revue tijdens deze lezing van Claudia Thunnissen. 9 februari,
20.00-21.30 uur, Leiderdorps Museum. Meer informatie en aanmelden



https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/mens-en-maatschappij/reis-door-het-heelal-0?v=1084
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/mens-en-maatschappij/reis-door-het-heelal-0?v=1084
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/doe-het-zelf/elektrotechniek-en-om-het-huis?v=1058
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/creatief/workshop-striptekenen?v=1135
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/talen/leeskring-nederlandse-literatuur-3?v=1132
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/talen/leeskring-nederlandse-literatuur-3?v=1132
https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/mens-en-maatschappij/het-doeskwartier-van-de-middeleeuwen-tot-nu?v=964

Woensdag 11 februari — Corner to cornersteek en weefsteek haken

Vind je het leuk om nieuwe haaktechnieken aan te leren, meld je dan aan voor
deze cursus. Tijdens de lessen gaan we kussenhoezen haken. Je leert de
‘weefsteek’ en de ‘corner to cornersteek’, waarmee je je eigen patroon kan
maken. 2 lessen (tweewekelijks) vanaf 11 februari, 19.30-22.00 uur. Meer
informatie en aanmelden

Donderdag 12 februari — Arduino Basiscursus

Arduino is een platform waarmee het werken met geintegreerde schakelingen
met microprocessoren eenvoudiger wordt, eigenlijk een soort LEGO met
elektronicablokjes. Door de blokjes met elkaar te combineren kun je
fantastisch werkende creaties opbouwen. ledere les bestaat voor een deel uit
theorie en uit veel praktijk. 5 lessen (tweewekelijks) vanaf 12 februari, 19.30-
21.30 uur. Meer informatie en aanmelden

' Zaterdag 14 februari — Meten met een multimeter
Tijdens deze workshop leer je wat en hoe je kan meten met een analoge of digitale
multimeter. Denk aan spanning, stroom, weerstand, capaciteit, enz. Ook leer je
natuurlijk wat je vooral niet moet doen met je multimeter. De workshop duurt 3 uur,
waarvan ca. 1 uur theorie en 2 uur praktijk met de multimeter. 14 februari, 10.30-13.30
| uur. Meer informatie en aanmelden

Dinsdag 24 februari — Fotobewerking met GIMP

GIMP is het open source-alternatief voor Adobe Photoshop. In deze basiscursus
leer je hiermee werken. Je krijgt gratis het boek ‘The Ultimate GIMP 2.10 Guide’.
Neem je eigen laptop mee naar deze cursus, evenals een usb-stick voor het les- en
videomateriaal. 3 lessen (tweewekelijks) vanaf 24 februari, 19.30-21.30 uur. Meer
informatie en aanmelden

{ Vrijdag 27 februari — Reis door het heelal

Maak in deze eerste lezing van de cyclus ‘Alles over het heelal’ samen met de
docent een denkbeeldige reis door het heelal en ontdek wat je daar allemaal
tegen kan komen: planeten, sterren, kometen, melkweg-stelsels, supernova’s,
zwarte gaten, enz. Ook de vraag of er leven is buiten de aarde, komt aan de orde.
Een spannende lezing met prachtige beelden en spectaculaire video’s. 27 februari
13.00-16.00 uur. Meer informatie en aanmelden

Wil je je inschrijven voor een activiteit?

Dat stellen wij zeer op prijs! Inschrijven kan via de LVU-website, op de pagina over de cursus van jouw
keuze. Via de link bij bovenstaande programmaonderdelen ben je snel op de juiste plek. Je kunt daar ook
betalen via Ideal. Snel en gemakkelijk!

Vind je deze manier van inschrijven toch wat ingewikkeld? Stuur dan een mailtje naar
info@volksuniversiteitleiderdorp.nl. Vergeet niet je naam, adres, telefoonnummer én het nummer van je
cursus te vermelden.

Instappen in een lopende cursus?

Is de cursus waaraan je zou willen deelnemen, al gestart? In een aantal langlopende cursussen kun je — als
er nog plaats is — tussentijds instappen, na overleg met het LVU-bureau en de docent(e). Dat geldt voor
creatieve cursussen en talencursussen. Neem daarvoor contact op met het LVU-bureau.


https://www.volksuniversiteitleiderdorp.nl/creatief/corner-cornersteek-en-weefsteek-haken?v=1010
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Vrijwilliger bij de LVU, iets voor jou?

Ons team werkt hard om inwoners van Leiderdorp en omgeving een attractief cursusprogramma voor te
zetten en zo goed mogelijk te informeren over ons aanbod. Daarbij liggen er talrijke activiteiten en klussen
op ons bordje. Heb je interesse om ons daarbij als vrijwilliger te helpen, bijvoorbeeld om onze sociale media
te onderhouden? Neem dan contact op met de LVU (info@volksuniversiteitleiderdorp.nl) of kom langs op
ons bureau.

Contact

De Sterrentuin, van Diepeningenlaan 110H, Leiderdorp
Telefonisch bereikbaar op maandag 9:30 — 17:00 en dinsdag t/m
vrijdag 09:30-12:00 op 06 28415610
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